
 
Утверждаю                                                                                 Расписание уроков 1-х классов                                                                        Согласовано 

Директор школы__________                          муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения –                                     Председатель ПК__________ 
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Приказ № 35  от 02.09.2024 г.                                                 на I четверть 2024-2025 учебного года                                                                    02.09. 2024 г  

 

  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

не-

де-

ля 

1. Музыка                          Русский язык                 Окружающий мир                         Литературное чтение    Физическая культура   

2. Литературное чтение   Математика                   Русский язык               Математика                    Математика                   

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Русский язык                 Литературное чтение           Математика                       Русский язык                  Технология                    

       

2 

не-

де-

ля 

1. Физическая культура   Математика                   Русский язык                 Математика                    Окружающий мир        

2. Литературное чтение               Литературное чтение   Математика                   Музыка                           Русский язык                            

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Математика                   Русский язык                 Литературное чтение   Русский язык                  ИЗО                                

       

3 

не-

де-

ля 

1. Физическая культура   Литературное чтение   Математика                     Технология                     Музыка                          

2. Литературное чтение   Математика                   Русский язык                 Математика                    Окружающий мир                   

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Русский язык                  Русский язык                 Литературное чтение   Русский язык                  Русский язык                

       

4 

не-

де-

ля 

1. Окружающий мир        Литературное чтение   Математика                  Литературное чтение            Физическая культура   

2. Литературное чтение   Русский язык                Русский язык                 Русский язык                  Математика                                          

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Русский язык                 Математика                  Литературное чтение    Окружающий мир          Технология                    

       

5 

не-

де-

ля 

1. ИЗО                                Математика                   Русский язык                                                    Окружающий мир          Физическая культура   

2. Литературное чтение   Литературное чтение            Математика                  Русский язык                  Русский язык                

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Русский язык                 Русский язык                 Литературное чтение   Литературное чтение         Музыка                         

       

6 

не-

де-

ля 

1. Физическая культура   Литературное чтение   Русский язык                             Математика                   Технология               

2. Литературное чтение   Русский язык                   Литературное чтение               Русский язык                 Русский язык                

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Русский язык                 Математика                  Математика                   ИЗО                                Окружающий мир 

      



  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

7 

не-

де-

ля 

1. Физическая культура   Математика                   Окружающий мир         Русский язык                  Физическая культура   

2. Литературное чтение   Литературное чтение           Математика                   Математика                    Окружающий мир        

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза  Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Русский язык                 Русский язык                 Русский язык                         Литературное чтение          Русский язык                

       

8 

не-

де-

ля 

1. ИЗО                                Литературное чтение                   Русский язык                           Технология                   Физическая культура   

2. Математика                   Русский язык                       Математика                   Русский язык                Русский язык                

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Русский язык                 Математика                  Литературное чтение   Математика                  Литературное чтение   
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  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9 

не-

де-

ля 

1.  Литературное чтение   Литературное чтение   Литературное чтение     Окружающий мир                       

2.  Математика                    Русский язык                       Математика                    Русский язык              

  Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3.  Окружающий мир                       Математика Русский язык                  Литературное чтение               

4.  Русский язык                 ИЗО Физическая культура   Музыка  

      

10 

не-

де-

ля 

1. Технология               Литературное чтение                 Окружающий мир                       Литературное чтение     Физическая культура   

2. Математика Математика Русский язык                 Математика Русский язык                             

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Русский язык                 ИЗО  Математика   Русский язык                  Литературное чтение               

4. Физическая культура   Русский язык                 Литературное чтение   Музыка  Окружающий мир                       

      

11 

не-

де-

ля 

1. Литературное чтение   Литературное чтение   Окружающий мир                       Литературное чтение     Окружающий мир                       

2. Математика Математика                   Русский язык                  Математика  Русский язык                        

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Русский язык                 ИЗО Математика Русский язык                  Литературное чтение               

4. Физическая культура   Русский язык                 Музыка Физическая культура   Технология  

      

12 

не-

де-

ля 

1. Технология   Литературное чтение   Окружающий мир                          Литературное чтение     Окружающий мир                          

2. Математика Математика      Русский язык                 Математика Русский язык                                      

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Русский язык                 Музыка Математика          Русский язык                  Литературное чтение               

4. Физическая культура   Русский язык                 Литературное чтение   ИЗО Физическая культура    

      

13 

не-

де-

ля 

1. Технология  Литературное чтение            Окружающий мир                       Литературное чтение            Окружающий мир                       

2. Математика Математика    Русский язык                              Математика   Русский язык                

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Русский язык  ИЗО Математика   Русский язык                Литературное чтение            

4. Физическая культура   Русский язык                 Литературное чтение            Физическая культура   Музыка                        3 

      



       

14 

не-

де-

ля 

1. Технология Литературное чтение    Литературное чтение                          Литературное чтение             Окружающий мир                       

2. Математика Математика    Русский язык                              Математика   Русский язык                

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Литературное чтение   Окружающий мир                       Математика Русский язык                Литературное чтение            

4. Физическая культура   Русский язык                 ИЗО Физическая культура   Музыка 

      

       

15 

не-

де-

ля 

1. Технология Литературное чтение   Окружающий мир      Литературное чтение   Окружающий мир                       

2. Математика Математика                    Русский язык                            Математика   Русский язык     

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза  Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Русский язык ИЗО  Математика Русский язык                Литературное чтение            

4. Физическая культура   Русский язык                 Литературное чтение   Физическая культура   Музыка 

      

       

16 

не-

де-

ля 

1. Технология Литературное чтение   Окружающий мир      Литературное чтение   Окружающий мир                       

2. Математика Математика                    Русский язык                            Математика   Русский язык                

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Литературное чтение                    ИЗО  Математика Русский язык                Литературное чтение            

4. Физическая культура   Русский язык                 Литературное чтение   Физическая культура   Музыка 

      

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


