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                                    План работы 
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№ 

п/п 

                           Мероприятия  Сроки 

проведения 

I. 

 

 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

 

4. 

 

5. 

 

 

6. 

 

 

 

7. 

 

 

8. 

 

 

9. 

 

 

10. 

Общие вопросы организации работы спортивного 

клуба. 

 

Выборы физоргов классов и совета спортивного 

клуба. 

 

Обсуждение и утверждение плана работы 

спортивного клуба школы. 

 

Утверждение плана спортивно-массовых и 

физкультурно-оздоровительных мероприятий школы 

на учебный год. 

 

Инструктаж физоргов классов. 

 

Обсуждение и утверждение плана физкультурно-

массовых мероприятий на каникулы. 

 

Подготовка инструкторов-общественников для 

проведения занятий в спортивных секциях, 

подготовки команд классов. 

 

Составление расписания занятий спортивных 

секций. 

 

Подведение итогов деятельности физоргов классов и 

оценка их работы. 

 

Отчет совета спортивного клуба о проделанной 

работе за год. 

 

Заседания совета ШСК. 

 

 

 

Сентябрь  

 

 

Сентябрь 

 

 

Сентябрь  

 

 

 

1 раз в 

четверть 

Октябрь, 

декабрь. 

апрель 

В течение 

года 

 

 

Сентябрь  

 

 

Январь, май 

 

  

  Май 

 

 

1 раз в 



 

II. 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

 

  

 

 

III. 

 

1. 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 4. 

 

IV. 

 

1. 

 

 

2. 

 

Спортивно-массовая работа. 

 

Осенний кросс (юноши 9-11 классы). 

 

Спортивные мероприятия в дни каникул. 

 

Школьный  (соревнования между классами школы) и 

районный (районные соревнования по видам спорта) 

этапы Всекубанской спартакиады   школьных 

спортивных лиг 

 

 

Пропаганда физической культуры и спорта. 

 

Оформление уголка физической культуры: стенд 

«ШСК «Витязь», стенд с нормативами по 

физической культуре, стенд по ГТО. 

 

 

Проведение бесед и лекций с учащимися и их 

родителями на темы: «Утренняя гимнастика 

школьника», «Личная гигиена школьника», 

«Распорядок дня и двигательный режим школьника», 

«История Олимпийских игр», «Здоровый образ 

жизни». 

 

Выпуск информационного листка спортивных 

событий в школе. 

 

Проведение спортивного вечера 

 

Хозяйственная работа 

 

Расширение и укрепление материально-спортивной 

базы школы. 

 

Оборудование школьных спортивных сооружений и 

уход за ними, ремонт спортплощадок и 

спортинвентаря. 

 

четверть 

 

 

Сентябрь  

 

 Согласно 

календарю  

Согласно 

календарю 

 

 

 

 

 

 

1 раз в 

четверть. 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь, 

январь, 

март. 

Февраль  

 

 

 

В течение 

года 

 

В течение 

года 
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